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國立臺中科技大學高教深耕  108 年度成果報告 

填表日期： 108 年 12 月   日 

執行單位 通識教育中心 申請經費 ■是否 

承 辦 人 沈慧宜 分 機 6862 指標類型 
□量化 

■質化 

面相 分項 指標項目 

善盡社會責任 D1-1 推動 USR 計畫提升在地議題研究思考能力 

 

執行項目描述 

(請明確列出績效) 

一、 問題分析 

(1) 如何讓學生有足夠的資訊或知識可以做為選擇的基礎 

(一中街商圈裡主要以服飾、流行商品與小吃為主，對於經常

活動其中的學生而言，如何從中選擇每日早餐或午餐，比起購

買其他流行物件來得更具挑戰性，除了經濟考量，健康、飲食

均衡或食品安全等都成為左右學生選擇的因素。) 

(2) 如何讓學生覺察商圈中的危險因子或違法情況，並如何因

應 

(自然崛起的一中街商圈相較於人為規劃的消費環境，更為貼

近供需雙方的需求，但也因此潛藏許多危險，或不符合法規的

地方，學生需要學習城市防災方面的知識) 

二、 目標及策略 

提供學生更多資訊，培養學生選擇能力之餘，也希望能影響老

師、學校甚至是周遭學校都開始關心學生在一中街商圈裡的各

種選擇與消費方式。 

政策面：提供政策上的參考(校內政策或市長信箱) 

學習增能面：教師與學生進行跨領域學習(在通識課程或專業

課程對於永續發展概念與技術扎根) 

青年行動與賦權面：讓學生了解從知識到行動以及對於社會議

題關懷的重要性(希冀學生能從自身專業出發或在日常生活中

實踐) 

在地層面：學生對於在地關懷的自我意識覺醒(地方環境議

題、永續消費模式等) 

三、 成效與改變 

(1) 如何讓學生有足夠的資訊或知識可以做為選擇的基礎 

(透過課程安排，讓學生學習承裝容器材質的差異與所帶來的
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影響，藉由期中、期末報告引導學生結合自身專業所學(例：

護理系、商設系等)回應商圈問題，在課堂報告時候除了分享

給其他系的學生，引發討論，也能教學相長) 學生結合自身專

業，將在護理系所學的健康知識應用進期中報告，分析商圈中

哪些店家所提供的餐飲內容較為均衡健康，這不僅同一堂課的

同學們十分感興趣，決定經常光顧較為健康的餐飲店，連老師

被吸引，驚訝的發現一中街也是有提供健康飲食店家，提供學

生知識的過程，也從學生的專業當中得到其他領域中新的知

識。 

(2) 如何讓學生覺察商圈中的危險因子或違法情況，並如何因

應 

(透過相關課程引入消防人員實地解說，讓學生了解都市災害

的成因，藉由課程討論，先由學生發現並記錄一中街商圈違法

議題，並邀請相關專家到課堂與學生討論現今政府實際作為或

人民能夠如何提出建議等管道) 學生們在一中街勘查時，發現

週遭路人有特別注意他們，甚至停下來，有位學生表示受到許

多異樣的眼光，但他希望他們可以知道防災是人人應盡的責

任，並正視這些問題的嚴重性，如果大家都漠不關己，釀成大

禍就已來不及。另有位學生寫下了反思記錄：「實地勘察讓我

發現一中街不為人知的秘密，之前只會覺得就是一個吃吃喝

喝、逛街的地方，雖然知道很多賣吃的店家，所以會擺放很多

瓦斯，但沒有想過會有發生意外的一天。透過實地勘察，發現

了許多電線外露的地方，還有一些是兩條連接起來的，這樣會

更容易發生電線短路的危險，有堆放很多紙箱的地方，這些易

燃物都是很危險的火源，學到了原來遮雨棚不能連在一起，否

則火災發生時會一連串的燃燒，還有瓦斯桶必須用鐵鍊栓在一

起，也要小心小巷子有人為縱火的可能，這堂課真的讓我學到

了很多，意外隨時都有可能，真的要學好防災觀念。」 

四、 評估與精進 

  本計畫與 6門通識課程合作，因為課程制度關係，每一學期

都會換成另一批新的學生選修課程，因此能夠擴大上過這 6

門與 USR 課程合作的學生族群，組成通識課程的學生大多來

自於不同的科系，不僅能增加課程意見的豐富程度，在進行課

堂報告的時候，也能為師生補充其他領域的知識或見解。隨著

人數增加我們也曾希望學生能透過自身選擇影響商圈的經濟
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模式，但，每學期更新學生卻會造成議題無法深度被討論，因

而無法完整地建立起學生對商圈議題的長期關心。 

  走進商圈與店家互動過程尚順利，但商圈快速變化與更替，

能夠長期經營的店家幾乎都接受過學生協助課程報告的請

求，每學期都是新的開始，不同的學生可能問出差不多的問

題，對於店家來說只要不造成營業上的不便幾乎都願意協助。 

 

相關照片 

(1) 一中街商圈防災地圖(數張) 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

(2) 學生影片作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) 學生上台報告作業 
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